
 

แสมขาว 
ชื่อพฤกษศาสตร:   Avicennia alba Blume 
ชื่อพื้นเมือง: แสมขาว 
ชื่อทองถิ่น:   แสมดํา 
วงศ AVICENNIACEAE 
 
ลักษณะทางพฤกษศาสตร  
       นสิัย  เปนไมตนขนาดกลาง - ขนาดใหญ สูง 8 - 20 เมตร ราก ระบบรากแกว หยัง่ลึกลงดนิ  
มีรากพเิศษออกตามลําตน เปนรากหายใจรูปคลายดินสอ  ยาว 15 - 30 เซนติเมตร      โผลเหนือ
ผิวดิน หนาแนนบริเวณโคนตน  ลําตน มีลําตนหลักเพยีงหนึง่เหน็ไดชัดเจน เนื้อไมแข็ง  ไมมพีูพอน 
ลําตนแตกกิง่ระดับตํ่า เรือนยอดคอนขางกลม แผกวาง หนาทึบ กิง่หอยลง เปลือกเรยีบสีเทา ลํา
ตนที่มีอายุมากข้ึน มกัจะมีสีสนิมเกิดจากเชื้อรา ติดตามกิ่งและผิวของลําตน  ใบ ใบเด่ียว เรียงตรง
ขาม แผนใบรปูหอกแกมรี หรือรูปใบหอกแกมขอบขนาน ขนาด 2 - 5 X 5 - 16 เซนติเมตร ฐานใบ
แหลม ปลายใบแหลมถงึเรียวแหลม  กานใบยาว 1 - 2 เซนติเมตร ผิวใบดานบนสีเขยีวเขมเปนมนั 
ดานทองใบมขีนยาวนุม สีเทาออน หรือ สีเทาเงนิถึงสีขาวอมเหลือง ลักษณะของใบเมื่อมองจาก
ระยะไกล จะเห็นเปนใบละเอียดเล็กสีขาวบรอนซ  ดอก สมบูรณเพศ เปนชอทีป่ลายยอด หรือ งาม
ใบใกลปลายกิง่ เปนชอยาว 3 - 8 เซนติเมตร มีขนยาวนุม สีน้าํตาล อมเหลืองหมนปกคลุม ดอกมี
ขนาดเล็ก ดอกยอยไมมกีานดอก เสนผานศูนยกลาง 0.4 - 0.6 เซนตเิมตร กลีบเลี้ยง 5 กลีบ กลีบ
ดอก 4 กลีบ ยาว 0.2 - 0.3 เซนติเมตร โคนกลีบติดกนั สีเหลือง สม เกสรเพศผู 4 อัน เกสรเพศเมยี
ม ี1 อัน  ผล รูปคลายพริกแกง พริกชีฟ้า หรือ     รูปไข เบี้ยว แบนดานขาง  ขนาด 1.5 - 2 X 2.5 - 
4 เซนติเมตร ปลายผลมีจะงอยยาวคอนขางโคงสีเขียวออน มีขนยาวนุมสีเขียวออนอมเทา ผลแก
เปลือกแตกดานขางตามยาวผล และมวนเปนหลอดกลม แตละผลมี 1 เมล็ด  
ลักษณะเดน  ใบรูปหอกปลายแหลม ผลยาวคลายพริกแกง หรือ พริกชีฟ้า ลําตนแกสีคอนขางดํา 
 

นิเวศวิทยา  เปนไมเบิกนําทีข้ึ่นไดดี ในพืน้ที่ดินเลนออนปนทราย ที่ระบายน้ําดี สวนมากจะอยูใน
ปาชายเลนดานนอกสุด สวนที่ติดกับทะเล มักขึ้นปะปนกบัแสมทะเล บางครั้งพบมีซากเปลือกหอย
ผสมอยู เปนไมที่ชวยใหมีการตกตะกอน ทําใหเกิดแผนดินงอกใหม ออกดอก - ออกผลตลอดป 
 

ประโยชน  กานและใบเผาไฟรมควัน แกพิษจากสัตวน้าํทุกชนิดโดยเฉพาะปลาทะเลมีพิษ เปลือก 
เปนยาบํารุงกาํหนัด แกปวดฟน ตําพอกฝแตก กระพี ้เปนยาแกพิษงู แกน มีรสเค็มเฝอน ตมน้ํา   
แกลมในกระดกู แกกระษัยโดยมากจะใชคูกับแกนแสมสาน (ข้ีเหล็กปา) เปนยาขับโลหิตเสียของ
สตรี หรือ ใชด่ืมแกทองรวง ลําตน เปนเชื้อเพลิง ทาํเปนแผนหนา ปูเปนไมพื้น ทีพ่ักชัว่คราว ลําตน
ตรงทําสากตําขาว เสาโปะ ดามคิวบิลเลียด เนื้อไมออนหยาบเลื่อยไสตบแตงงาย 

รายวิชา ชายฝงทะเล  กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตร   วรรณี  ทัฬหกิจ โรงเรียนทายหาด 
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