
พันธุไมปาชายเลน 
       ปาชายเลนประกอบดวยพืชหลายชนดิซึ่งรวมถงึไมตน (tree) พืชอิงอาศัย (epiphyte) เถาวัลย 
(climber)และสาหราย พันธุไมสวนใหญหรือเกือบทั้งหมดเปนพนัธุไมไมผลัดใบ มีลักษณะทาง 
สรีรวิทยาและการปรับตัวทางโครงสรางที่คลายคลึงกัน โดยพืชที่ข้ึนอยูในปาชายเลน เปนพวกทีม่ี
ความทนตอสภาพความเคม็ไดดี (สนิท อักษรแกว, 2532) พันธุไมปาชายเลนพบกระจายพันธุใน
เขตรอนและเขตอบอุนของโลก มีประมาณ 17 – 25 สกุล 68 ชนิด โดยนบัรวมทัง้ไมตนและ ไมพุม 
(Chapman, 1975) สําหรับในประเทศไทย Santisuk (1983) ศึกษาพบวามพีันธุไมปาชายเลนอยู 
จํานวน 35 วงศ 53 สกุล 74 ชนิด โดยพบวาพนัธุไมเดนและเปนชนิดทีสํ่าคัญในปาชายเลนของ
ประเทศไทย สวนใหญอยูในวงศ RHIZOOPHORACEAE โดยเฉพาะสกุลไมโกงกาง 
(Rhizophora) สกุลไมโปรง (Ceriops) และสกลุไมประสัก (พังกาหัวสมุ) (Bruguiera) พันธุไมใน
วงศ SONNERATIACEAE ไดแก ไมในสกุลไมลําพ ูและลําแพน (Sonneratia) และพันธุไมในวงศ 
AVICENNIACEAE ประกอบดวยสกุลไมแสม (Avicennia) นอกจากนี้ไดแก พนัธุไมในวงศ 
MELIACEAE ไดแกไมสกุลตะบูนและตะบนั (Xylocarpus) (สนิท อักษรแกว, 2532) ไมในวงศ 
COMBRETACEAE ไดแกสกุลไมฝาด (Lumnitzera) และพันธุไมบางชนดิในวงศ 
EUPHORBIACEAE เชน ไมตาตุมทะเล (Excoecaria agallocha) ซึ่งยางเปนพิษ หากเขาตาอาจ
ทําใหตาบอดได 
        พนัธุพืชทุกชนิดในปาชายเลนจะตองมีการปรับตัวเปลี่ยนแปลงลกัษณะบางประการของสวน
ตางๆ ทั้งลาํตน ใบ ดอก ผล ตลอดจนระบบรากใหเหมาะสม เพื่อทนทานตอสภาพแวดลอมปาชาย
เลนใหสามารถอยูรอด เจริญเติบโต และแพรกระจายพนัธุตอไปอยางตอเนื่อง กลาวคือ 

         1 เซลลผิวใบมีหนงัหนา เปนแผนมัน และมีปากใบ (stoma) อยูทางผิวใบดานลาง 
ลักษณะเชนนีพ้บในพืชทกุชนิดในปาชายเลน ซึง่มหีนาทีสํ่าหรับปองกนัการระเหยของน้าํจากสวน
ของใบ 

         2 มีตอมขับเกลือ (salt glands) พบอยูทั่วไปในสวนของใบ เชนใบแสม ลําพ ูลําแพน และ
เหงือกปลาหมอ เปนตน ทําหนาที่ควบคุมระดับความเขมขนของเกลือในพืชโดยขับเกลือสวนเกนิ
ออกจากสวนของใบ 

         3 ใบมลีักษณะอวบน้ํา (succulent leaves) โดยเฉพาะพชืพวกโกงกาง (Rhizophora) 
ลําพู และลําแพน (Sonneratia) ซึ่งเปนลกัษณะที่ชวยเกบ็รักษาน้ําจืด  
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        4 มีรากหายใจ (pneumatophores) พบในพืชเกอืบทุกชนิด ซึง่แตละชนิดจะมีรากหายใจ
ลักษณะตางกนัไป เชน แสม มีรากหายใจโผลจากดิน สวนโกงกาง รากหายใจแทงออกจากตนลง
ดิน เพื่อชวยค้าํยันลาํตนอกีดวย (ภาพที ่1) 
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ี่ 1  ระบบรากหายใจของพันธุไมปาชายเลนบางประเภท 
     A. สกุลไมโกงกาง (Rhizophora type)  B. สกุลไมแสม (Avicennia type) 
     C. สกุลไมประสัก (Bruguiera type)     D. สกุลไมตะบูน (Xylocarpus type) 

กขณะติดอยูบนลําตน ที่เรียกวา vivipary ตัวอยางเชน ในโกงกาง 1 ดอก มีรังไข 
ะมีโอวุล (ovule) 4 อัน แตมีเพียงโอวุลเดียวที่เจริญเปนเมล็ด ซึง่เมลด็ของพืชนี้ไม
ะเจริญทันทีขณะผลยังตดิบนตนแม จดัเปน viviparous seed เพราะสวนของตน
นเมล็ดจะงอกสวนของรากออน (radicle) แทงทะลุออกมาทางปลายผลตามดวย
tyl ซึ่งจะยนืยาวออกกลายเปนฝกยาว 1 - 2 ฟุต เมื่อฝกแกเต็มที่จะหลนปกเลน
ไปตามกระแสน้ํา ตอมาจะงอกรากและเจริญเปนตนใหมตอไป นอกจากโกงกาง
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แลว ยงัมีไมถัว่ พงักาหัวสุม โปรง ตนจาก เล็บมือนาง และแสม คือ พบผลหรือฝกหลุดจากตนแม
แลว ทาํใหสามารถเจริญเตบิโตทาง ดานความสงูอยางรวดเร็ว สามารถชูข้ึนเหนือน้าํไดในระยะสัน้ 

         6 ตนออนหรือผลแกลอยน้าํได ทําใหสามารถแพรกระจายพนัธุโดยทางน้ําไดดี พบในพืช
เกือบทุกชนิดในปาชายเลน 

         7 มีระดับสารแทนนิน (tannin) ในเนื้อเยื่อสูง ซึง่การปรับตัวนีอ้าจจะเกิดขึน้เพื่อการ
ปองกนัอันตรายจากพวกเชือ้ราตางๆ 

         8 สามารถทนทานได ในสภาวะทีร่ะดับความเขมขนของเกลือโซเดียมคลอไรดในใบสูง   
 

2.  ปจจยัที่เกี่ยวของกับการเจริญเติบโตของพันธุไมในปาชายเลน 
         1 ปจจยัทางกายภาพและเคมีภาพของดิน 
           ปกติปาชายเลนที่พบบริเวณปากแมน้ํา และริมฝงทะเลที่เปนหาดเลนนัน้ จะมีลักษณะเปน
ดินโคลน แตชายหาดบางแหงที่เปนดินแหงจะไมมีปาชายเลนขึ้นอยู และพันธุไมทีข้ึ่นไดตองมีราก
คํ้าจุนที่แข็งแรง ไดแก พันธุไมที่เรียกวา ไมเบิกนาํ (pioneer species) ทั้งหลาย จากการศึกษาใน
หลายพืน้ที่และหลายประเทศ ไดพบขอสังเกตตางๆ เกี่ยวกับสภาพของดิน เชน พบวาโกงกางใบ
ใหญชอบดินเปนโคลนนิ่มๆ โกงกางใบเล็กจะชอบดินที่ไมนิ่มเกินไป สวนไมแสม ไมพังกาหัวสุม
ดอกแดง ข้ึนปนกนัในบริเวณดินทราย และบางครั้งจะพบไมแสมข้ึนในบริเวณทีเ่ปนดินโคลนหรอื
บริเวณที่เปนชายหาดทีม่ีความลาดชนัต่ํา สามารถทนตอสภาพดินทรายได ถาบริเวณนั้นมนี้ําทะเล
ทวมถึง นอกจากนัน้ยงัพบวาไมแสมจะเจริญเติบโตไดดี โดยเฉพาะทางดานความสงู เมื่อบริเวณ
นั้นมกีารระบายน้ําที่ดี และพบ 
ไมแสมข้ึนในปาของไมถัว่ขาว ซึ่งไมถัว่ขาวนัน้จะขึน้ในบริเวณดินเหนยีวทีม่ีลักษณะคอนขางแข็ง มี
ชั้นของฮวิมัส และมีการระบายน้าํที่ดี pH ของดินบริเวณ ใตตนโกงกาง มีคาเทากับ 6.6 และดินใต
ตนแสม มีคาเทากบั 6.2 เมือ่ดินทัง้สองบริเวณมีสภาพอิ่มตัวดวยน้ํา แตถาเปนดนิแหง และอยู
ภายใตสภาวะที่มีออกซิเจน ดินในเขตไมโกงกางจะมี pH ลดเหลือ 4.6 ในขณะที่ดินของเขตไมแสม
จะมี pH อยู 
ประมาณ 5.7 
       2 ความเค็มของน้ําในดิน 
           ความเค็มของน้าํในดิน เปนปจจยัสําคัญในการแบงเขตของพันธุไมปาชายเลน เชน ไม
โกงกางใบใหญ และไมแสม ไมลําพูทะเลและไมลําแพนชอบน้าํทีม่ีความเค็มคอนขางสงู และมกั
พบขึ้นอยูบริเวณติดกับทะเล สวนไมลําพูจะขึ้นบริเวณทีม่ีความเคม็นอยกวาประมาณ 10% สวน 
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ไมพังกาหวัสุมดอกแดง จะทนตอความเค็มที่อยูในชวง 10 - 20 %  ไมโปรงแดงจะขึ้นและ
เจริญเติบโตไดในบริเวณ ทีม่ีความเคม็มากกวา 30 %  
       3 การระบายน้าํและกระแสน้าํ 
            เขตของพันธุไมในปาชายเลน มอิีทธิพลจากการระบายน้ําและกระแสน้าํ เชน กระแสน้ํา
ใน    เขตไมโกงกางถกูปดกัน้ไมมีการระบายออก อาจทาํใหสังคมไมโกงกางเปลี่ยนสภาพไปได 
และบริเวณนีม้ักถูกแทนที่ดวยไมฝาดในเวลาตอมา นอกจากนัน้ ความสงูของไมแสมทะเล จะถูก
ควบคุมโดยการระบายน้ําของดินในบริเวณนั้นสวนพืชชนิดอื่นที่มีความสูงแตกตางกัน ก็นาจะมา
จากความตองการ การระบายน้ําที่แตกตางกนั ทั้งนี้ การระบายน้ําของดินจะเปนตัวกาํหนดความ
เค็ม และความเปนกรดดาง (pH) ของน้ําในดิน 
       4 ความถี่ของน้ําทะเลทวมถงึ 
            ปจจัยที่สําคัญมากอีกอยางหนึง่ ในการแบงเขตของพันธุไมปาชายเลน คือ ความถี่ใน
การทวมถงึของน้าํทะเล ไดมผูีแบงเขตพันธุไมออกเปนบริเวณตางๆ ตามการทวมของน้ําทะเล 
ไดแก พื้นที่น้าํทวมถึงทุกครั้ง ซึ่งจะมีเฉพาะไมโกงกาง พืน้ที่น้าํทวมขณะที่มีน้าํขึ้นสงูปานกลางจะมี
ไมแสมขาว แสมทะเล ไมลําพทูะเล และพื้นที่ริมฝงแมน้ําจะมีไมโกงกางใบใหญข้ึน พื้นที่น้าํทวมถึง
ขณะที่น้าํขึ้นสงูตามปกติ เปนบริเวณที่ไมโกงกางหนาแนน และมีไมชนดิอื่น เชน ไมโปรงแดง ไม
ตะบูนขาว และไมถั่วดํา เปนตน พืน้ที่น้าํทวมถงึเมื่อน้ําขึน้สูงสุดเทานั้น มีไมถั่ว ไมตะบูน และไม
ตาตุม เปนตน นอกจากนัน้ยงัมีพืน้ที่น้าํทวมเมื่อน้าํขึ้นสงูสุดเปนพิเศษเทานั้น โดยที่บริเวณนี้สวน
ใหญเปนไมพงักาหวัสุมดอกแดง ไมหลมุพอทะเล ไมหงอนไกทะเล ไมตาตุม และตนจาก 
 

3.  การแบงเขตของพันธุไมปาชายเลน 
       พนัธุไมที่ข้ึนอยูในปาชายเลนไมวาสวนใดของโลก มีลักษณะเหมือนกันคือ พันธุไมแตละชนิด
จะขึ้นเปนแนวเขตหรือเปนโซนคอนขางแนนอน จากบริเวณชายฝงลึกเขาไปในปาดานใน ลักษณะ
เชนนี้เปนเอกลักษณของพนัธุไมปาชายเลน ที่แตกตางไปจากปาบก ทั้งนี้เนื่องมาจากความ
แตกตางกนัทางกายภาพ หรือปจจัยภายในของตนไมเอง รวมกับปจจยัสิ่งแวดลอมภายนอกซึ่ง 
Chapman (1975) ไดสรุปปจจัยสําคัญทีท่าํใหพันธุไมปาชายเลนขึ้นอยูเปนเขตหรือเปนโซน วา
เกิดจากหลายปจจัยดวยกัน คือปจจัยทางกายภาพและเคมีคุณภาพของดิน ความเค็มของน้ําใน
ดิน การระบายน้ํา และกระแสน้ํา ความเปยกชืน้ของดนิ และความถีใ่นการทวมถึงของน้ําทะเลซึง่
โดยทัว่ไปแลวสามารถแบงออกไดเปน   4 โซน (บริเวณ) ดวยกนัคือ 

• โซนแรก เปนพวกไมลําแพน แสมขาว โกงกางใบเล็ก เล็บมือนาง แสมดํา และ
โกงกางใบใหญ  
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• โซนที่สอง เปนพวกไมโกงกางใบเล็ก เล็บมือนาง แสมดาํ และโกงกางใบใหญ  
• โซนที่สาม เปนพวกไมโกงกางใบเล็ก แสมขาว ตะบนูดํา ตะบูนขาว และโกงกาง 

ใบใหญ  
• โซนที่สี่ เปนพวกไมโกงกางใบเล็ก แสมดํา แสมขาว ตะบูนดํา ตะบูนขาว ถั่วขาว  

พังกาหัวสุม และโปรงขาว  
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