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2. CANONBURY

Lunghezza: 3 km. Durata: 1h30. Partenza e arrivo: Highbury & Islington Tube Station. Trasporti:
Bus n. 4, 19, 30, 43, 271. Pub consigliati: Canonbury Tavern (Canonbury Place); The Marquess
Tavern (Willow Bridge Road); The Compton Arms (Compton Avenue). Giorni consigliati: tutti
tranne il lunedì (è chiusa la Estorick Collection). Suggerimenti: percorso ottimo per i bambini,
soprattutto il tratto del New River Walk.

Questa passeggiata è una vera delizia, e uno dei nostri percorsi islingtoniani preferiti. Si parte alla
scoperta di un borgo (bury) formatosi intorno ad una abbazia medioevale di frati canonici
(Canon). Canonbury ha mantenuto intatte la fisionomia e l’atmosfera di villaggio di campagna,
ed in una giornata di sole è un paradiso. In più passeggeremo lungo l’antico letto del New River,
scopriremo uno dei migliori pub di Islington e, come ultima tappa, visiteremo la Estorick
Collection, una inaspettata collezione di arte moderna italiana. Assolutamente imperdibile.

HIGHBURY CORNER

Si parte da Highbury Corner, davanti alla stazione del metrò di Highbury and Islington.
Aggiriamo l’ufficio postale di cartapesta e fermiamoci all’angolo della grande rotatoria.
Dall’altro lato della strada, all’inizio di Holloway Road, si intravedono in corrispondenza
dell’attuale “The Garage” le insegne della stazione della Great Northern & City Electric
Railway13. Tutto intorno sembra di essere a Varsavia. Come mai? Tutta colpa di un V2, l’arma
segreta di Hitler14. Attraversiamo Holloway Road al semaforo, superiamo la Barklays Bank
(sulla sinistra si intravedono i mitici Highbury Fields) e proseguiamo lungo il marciapiede che
costeggia la rotatoria. Volendo, dopo pochi passi, si può entrare a dare uno sguardo all’ottimo
Marie Curie Charity Shop. Proseguiamo lungo il marciapiede fino all’angolo con l’Hen and
Chicken, un Pub Teatro da non mancare una di queste sere. Continuiamo dritto, prendendo St.
Paul’s Road. È una strada bruttina e rumorosa, ma non ci resteremo a lungo. Dopo un centinaio di
metri giriamo a destra su Compton Road e poi subito a sinistra su Prior Bolton Street. Sulla solare
St Mary’s Road prendiamo a destra per ritrovarci, dopo un centinaio di metri, nel cuore di
Canonbury: Canonbury Place.

CANONBURY PLACE

All’angolo con St Mary’s Road ecco la Canonbury Tavern, un pub con un giardino meraviglioso,
meta imperativa delle passeggiate estive, soprattutto se con bambini. La cucina è non male e la
birra pure (gli interni invece niente di particolare) e se la giornata lo consente non mancate di
passare un pò di tempo in giardino in compagnia di una Caffrey’s. Prima di andare via, passate a
salutare i conigli. Incidentalmente, il pub occupa l’area di un antico stagno che faceva parte del
Canonbury Manor. Carpe e tinche dello stagno erano facili prede dei monaci nel sedicesimo
secolo. Nel dubbio, insomma, prendete Fish and Chips.

CANONBURY TOWER

Dal lato opposto di Canonbury Place, qualche metro sulla destra, ecco la Canonbury Tower. La
torre è quanto resta del Canonbury Manor, un complesso monastico medioevale concesso da
Ralph de Berners (vedi Barnsbury) ai frati canonici di St. Bartholomew nel 1253 (a dirla tutta si
tratta dell’unica parte sopravvissuta del maniero ricostruito nei primi anni del 1500 dal Priore
William Bolton.). Attualmente al pianterreno della Canonbury Tower c’è l’ottimo Tower Theatre,

                    
13La stazione, inaugurata nel 1904, fu chiusa nel 1968 per l’imminente apertura della Victoria Line
14Se volete saperne più sul triste destino di Highbury Corner date uno sguardo all’inizio della prossima

passeggiata (Highbury).
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che ospita compagnie di dilettanti assolutamente eccezionali. Stasera magari tornateci. Se il box
office è aperto, entrate e chiedete di dare uno sguardo sia al teatro che al giardino, e visto che ci
siete, provate a vedere se vi fanno visitare anche la Torre.

CANONBURY PARK

Con le spalle al Tower Theatre giriamo a destra, superiamo gli incroci con Alwyne Place e
Willow Bridge Road per raggiungere il bivio di Canonbury Park. Sta a voi scegliere tra North e
South. Anzi, se siete in gruppo dividedevi, per ritrovarvi tra trecento metri e scambiare un pò di
impressioni sulla questione meridionale. Altrimenti, nel dubbio, prendete Canonbury Park North,
e dopo un centinaio di metri date uno sguardo ad Alwyne Square, che anche se bombardata
rimane un angolino curioso. Proseguite poi lungo Canonbury Park studiando le forme delle Villas
che la costeggiano, fino a ricongiungervi con la strada sorella ed eventualmente con il resto del
gruppo.

A questo punto se prendessimo a Nord Wallace Road potremmo risalire il corso del New
River lungo Petherton Road, poi Green Lane (la più lunga strada di Londra con un nome solo), su
su fino a Clissold Park, i Reservoir, l’Hertfordshire.... Giriamo invece a destra su St Paul’s Road,
e dopo qualche metro entriamo nel cancelletto sulla destra (dal lato opposto della strada c’è il
Wine Bar Centuria). Stiamo camminando sul letto del New River.

NEW RIVER WALK

Se tutto va bene, l’acqua scorre limpida. Non giurerei su carpe e tinche. Non mancate di sniffare i
profumatissimi fiori gialli sui cespugli, e di parlare ai corvi di Uccellini e Uccellacci. Sugli alberi
a ridosso del fiume fantastiche case di Qui Quo Qua. Intorno, salici ovunque, altri fiori bellissimi,
profumi, e tutto il resto. No, non siete in paradiso, ma lungo il New River Walk. Continuate fino
alla fine dei giardini. Ma prima di salutare il New River, se vi interessa, qualche fattariello.
Altrimenti fate tre passi avanti fino a Willow Bridge.

Alla fine del sedicesimo secolo, per soddisfare la crescente esigenza di acqua della City,
Hugh Myddelton, un imprenditore Gallese, si dedicò tenacemente ad una intrapresa temeraria: la
realizzazione di un canale per far arrivare ad Islington - e da lì nel centro di Londra - l’acqua
proveniente dalle sorgenti dei villaggi di Amwell e Chadwell, nell’Hertfordshire (circa 40 miglia
da Londra). Nasceva così nel 1613 il New River. L’attuale sede di Thames Water, in Rosebery
Avenue, si trova sull’area dell’originario bacino di arrivo del canale, dal quale poi l’acqua veniva
distribuita mediante tubazioni di legno.

WILLOW BRIDGE

Il New River Walk si interrompe temporaneamente in corrispondenza di un ponte ombreggiato
da salici: per l’appunto, Willow Bridge. Sul ponte girate a sinistra per andare a visitare il miglior
pub di Islington: il Marquess Tavern. Imperativa una sosta con cervogia (d’inverno consiglio di
provare la Winter Warmer, altrimenti una Special sarà una goduria). Anzi, se è ora di pranzo, non
sarebbe una cattiva idea fermarsi a fare caricabatteria. Solo fate attenzione: i bambini non sono
welcome, e su questo non scherzano.

All’uscita dal Marquess Tavern, se state ancor in piedi, vale la pena girare a destra per
fare una puntatina in Douglas Road e dare uno sguardo, dopo pochi metri sulla destra, alla
curiosissima e misteriosissima casa di vetro. Dopodichè, ritornate sul Willow Bridge, varcate il
New River e girate a sinistra su Alwyne Road. Altrimenti, se volete proseguire lungo il New
River, prendete il cancelletto all’angolo con Canonbury Grove e continuate fino alla fine del
sentiero. Girate poi a destra su Canonbury Road e prendete di nuovo a destra Alwyne Road.

THE ALWYNES

Rallentate il passo e guardatevi un pò intorno. L’atmosfera è magica. Non dovrei dirlo, ma date
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una sbirciatina nelle case, specialmente quelle dal lato del New River. A proposito, appena
mettete da parte un pò di soldini, comprate una di queste case, con un bel giardino grande, e
fatene dono a Giorgia. Non le dispiacerà. Dopo aver esplorato per bene le ville di Alwyne Road
prendete Alwyne Place, dal lato opposto rispetto al New River. All’angolo, sul lato destro,
dovreste scorgere inglobata nelle costruzioni attuali una torre ottagonale che segna i confini
meridionali del Canonbury Manor. Dal lato opposto, al numero 1A, è ben riconoscibile la Gate
House, sostanzialmente la casa del portiere. Qualche metro più in là, sul lato destro, un fico.
Continuate in leggera salita lungo Alwyne Place, cercando di scorgere tra le case qualche segno
del Manor. Giunti all’incrocio rieccoci a Canonbury Place.

Girate a sinistra e, superato il Tower Theatre, svoltate a sinistra su Alwyne Villas e dopo
qualche metro di nuovo a sinistra per entrare in un vicolo che si chiama di nuovo Canonbury
Place. Qui potete leggere della storia del Canonbury Manor, studiarne la posizione rispetto al
tracciato attuale, e prendere alle spalle il giardino del Tower Theatre, nel caso non abbiate potuto
entrarci prima. Finita questa piccola deviazione, tornate sui vostri passi e all’incrocio girate a
sinistra per raggiungere Canonbury Square (1805).

CANONBURY SQUARE

Questa piazza, seppur deturpata da Canonbury Road che la taglia in due, possiede un fascino
particolare. Girando a sinistra, fate un giro completo della piazza in senso orario. Al numero 27b
viveva George Orwell (Eric Arthur Blair, 1903-1950) nel 1945, l’anno in cui pubblicò Animal
Farm. Dall’altro lato della piazza, al numero 17, visse intorno al 1920 Evelyn Waugh15. Quando
avrete quasi completato la circumnavigazione, all’incrocio con Canonbury Road, ecco al numero
39a Northampton Lodge, una house giorgiana da poco restaurata per ospitare la Estorick
Collection (Tue-Sat 11-18; tel. 0171 704 9522).

Si tratta della collezione di arte moderna italiana di Eric Estorick (1913-1993), un
sociologo americano giustamente innamorato dell’Italia e del futurismo. La collezione non è
enorme, ma questo è forse un pregio. Si può vedere tutto in un meno di un’ora uscendo freschi
come bocciuoli, ed i quadri e disegni che vedrete sono pochi ma buoni. In particolare, ci sono
Boccioni e Balla da brividi. Il tutto per modiche £2.50, in ambienti luminosi e ben allestiti, e con
un caffe accogliente al termine. Da non perdere.

CANONBURY LANE

All’uscita dalla Estorick Collection, attraversate Canonbury Road e riportatevi su Canonbury
Square. Girate a destra, magari prendendo i giardini centrali, e lasciate la piazza alle vostre spalle
imboccando Canonbury Lane. Qui abitò dal 1760 la famiglia di David Ricardo (1782-1823).
Dopo pochi metri, in caso di sete, varrebbe la pena infilarsi in Compton Avenue per fare una
sosta con sana pinta di Abbot al Compton Arms Pub (al numero 4). Finita la pinta ritornate su
Canonbury Lane e proseguite fino a raggiungere l’incrocio con Upper Street. Dal lato opposto
della strada ci invita il Trawlerman Fish and Chip Shop, il migliore in assoluto. Pochi fronzoli ma
roba buona, altro che il fighetto Upper Street Fish and Chip di fronte allo Screen on the Green.

Ad ogni modo, con o senza pesciolino, infilatevi nei giardinetti di Compton Terrace (o se
fossero chiusi costeggiate la Terrace). Dopo pochi metri, al centro di Compton Terrace, la Union
Chapel (vedi passeggiata n.5). Vale la pena entrare a dare uno sguardo. Proseguite lungo i
giardini e raggiungete alla fine alcuni scalini sul moncone di Compton Terrace. Scendete,
attraversate la strada sulle doppie strisce pedonali e girate a destra costeggiando la piazza-
rotatoria. Eccoci di ritorno ad Highbury Corner davanti alla Stazione di Highbury and Islington.

                    
15Per la verità non so bene chi sia Evelyn Waugh, ma mi sembra già notevole il fatto che si tratti di un uomo.


